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Assoc iation organisatric e : Compagnie Ac te 3  
En partenariat avec  la Ville de Nic e et le CAL Gorbella 

 
Du jeud i 5 mars au d imanc he 8 mars : qua tre jours pour fêter les 
Femmes à  l’ oc c asion de la  « Journée de la  femme ». 
  
Des femmes a rtistes de Nic e et de la  rég ion investissent l’ espac e 
p rop ic e de la  Tour Gorbella  pour p résenter durant 4 jours : 
*des spec tac les vivants : musique, théâ tre, danse, c ontes, 
lec tures ; 
*des expositions : photographies, peintures ; 
*des animations sportives. 
 
Autour des c es manifesta tions s’a rtic ulent des déba ts, des 
éc hanges, des c onférenc es… 
Les p résenc es masc ulines sont les b ienvenues ! 
 
 

 
 
Une partie des rec ettes des spec tac les sera  reversée à  l’Assoc ia tion niç oise SEPARATION INFO 
SERVICE trava illant auprès des femmes dans le c ad re de violenc es c onjuga les aggravées. 
Créer c e Festiva l c e n©est pas seulement donner la  parole aux Femmes...elles l©ont déjà  p rise! 
C©est offrir un espac e pour réunir, mixer, "mixter" les ta lents a fin de rend re hommage à  toutes les 
Femmes! 
Pour que c ette1ère Ed ition soit une réussite, nous vous y a ttendons nombreuses et nombreux ! 

Alors : "AU TOUR DES FEMMES!"... 
La  p résidente de la  Cie Ac te 3 : Franç oise Nahon 
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PROGRAMME 
 

Jeudi 5 mars 2009 
 

A partir de 18h30 - Coc ktail d ’inauguration 
En p résenc e d ’élus, d ’a rtistes et des partena ires. 

Sur invita tion. 
 
 

19h30 - Lec ture 
Sophie Duez, marra ine du festiva l,  p ropose une lec ture théâ tra lisée  

du dernier texte de Grisélid is Réal : Suis-je enc ore vivante ? 
Sur invita tion. 

 
 

21h - Théâtre 
Une femme seule  

De Dario Fo (p rix Nobel de littéra ture) et Franc a  Rame, 
par la  Compagnie Ac te 3. 

Sur invita tion. 
 
Marie est séquestrée c hez elle par un mari ja loux. 
Ce jour là , une nouvelle voisine vient s’ insta ller dans l’ immeuble 
en fac e de c hez elle. Elle lui livre tout en b loc  : sa  solitude, ses 
rires et ses la rmes ses souvenirs, l’ absurd ité de son quotid ien. 
Elle n’en revient pas d ’avoir quelqu’un à  qui parler, d ’hab itud e 

c ’est « le b ruit qui lui tient c ompagnie »… 
 

Dans un univers kitc h, rappelant le c inéma ita lien des années 70, la  vie c ondensée de c ette 
femme, lors de c ette journée partic ulière, entra îne le pub lic  dans un dédale d ’émotions. Ce 
personnage n’est pas inventé, il existe dans la  réa lité, il est Universel ! 

 
Mise en sc ène : Franç oise Nahon 
Coméd ienne : Joëlle Hadjadj 
Régie / sc énographie : Tony Munoz  

Aide rég ie/ mixage du son : Thibault Caligaris 
Conc ep tion de l’ a ffic he : Jeff 
 

Vendredi 6 mars 2009 
 

19h - Conc ert élec troac oustique 
par le Groupe YABDEO 

 
Mêler l©univers élec troac oustique et le monde de l©Opéra  vous 
semble être un pari fou ?  
Yabdeo…ou la  renc ontre music a le de deux a rtistes c omplic es et 
c omplémenta ires ! 
Olivia Blanquet sc ulp te et faç onne les sons avec  b rio, dans un 



univers élec troac oustique fasc inant où l’ imagina ire sensoriel a  lib re c ourt. 
Delphine Barbieri offre son timbre mezzo au monde de l’Opéra  et dévoile son ta lent théâ tra l 
tout au long du spec tac le… 
Doux rêves où l’ invita tion au voyage au c œ ur de la  nuit et ses mystères… Qui n’a  jama is ressenti, 
enfant, c es terreurs noc turnes c hargées d ’angoisse, fa isant d u c auc hemar le jumeau du rêve… 
et de la  réa lité c e sauveur lointa in inac c essib le ?  
Performanc e tec hnique, visuelle et sonore insc rivent c e c onc ert dans la  lignée des c onc erts 
événements. 
 

 
21h - Tour de c hant théâtra lisé 

Parle donc  Grand Jac ques 
par la Compagnie du Théâtre de la Semeuse 

 
Tour de c hant théâ tra lisé d ’après l’œ uvre de Jac ques Brel. 
Isabelle Tosi interp rète les mots de c e grand  poète réa liste avec  
sa  sensib ilité de femme, de tout son c œ ur, de toutes ses tripes… 
 
Mise en espac e : Sylvain Guiné 

Ac c ordéon : Elisabeth Millard 
Guita re : Matthijs Warnaar 
Réc itant : Frédéric  Rey 
 

Samedi 7 mars 2009 
 

De 9h à 11h30 - Animations Sportives et Conférenc es  
Entrée libre 

 

Animations sportives et tournoi de tennis féminin. 
 
Conférenc e et déba t « Esthétique et Santé au Féminin » animés par le Doc teur Bérengère 
CHIGNON, c hirurg ien p lastic ien au C.H.U de Nic e. 

 
15h - Théâtre 

Histoires d ’Hommes 
par la Compagnie Des Chemins du Faire 

 
Entrez, entrez Mesdames et Messieurs, dans c e d rôle de c irque ! 
Ic i, sur la  p iste, pas de femmes à  barbe ni de monstres d e foire… 
Quoique, à   p ropos de monstres…  
Non, de l’ huma in, rien que de l’ huma in ! 
Suivez Circ é, la  p rinc esse déc hue, et ses c oc hons ! La  fausse 
ac roba te illusionniste ! La  femme de l’ homme aux c outeaux en  
dépression ! Et l’ inquiétante Madame Loya l ! Entrez, entrez, dans  
notre c irque… le c irque de Nos vies …  
Histoires d ’Hommes de Xavier Durringer aux éd itions théâ tra les. 
Des femmes, leurs histoires d ’hommes. 

 
Adap ta tion et mise en sc ène : Narki Nal 
Avec  : Lina Cappellini, Elisabeth Clenc hard, Virg inia Ric ordeau, Narki Nal 



Régie : Jac queline Portelli / Lumières : NN /  Costumes : Alic e et Tiptoe /  Déc or : Zac loud                 
Musique : Zine 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17h - Sc ène Ouverte : Jeunes ta lents féminins 
Entrée libre 

’’Femmes en sc ène’’ donne la possib ilité à des jeunes ta lents féminins de venir s’exprimer sur la 
sc ène du Théâtre de la Tour. Chant, musique, théâtre, danse seront au rendez-vous. 

 
 

20h30 - One woman show music al 
Anne Bernex, Si j’osais... 

 
Anne Bernex est une c oméd ienne humoriste doublée d©une c hanteuse 
à  la  voix c haude et c olorée. 
 
Véritab le obsédée textuelle, Anne Bernex  aborde sans c onc ession et 
avec  une naïveté désarmante des sujets ac tuels et  b rûlants. 
La  solitude, le passage à  l©Euro, le sexe, la  mort... la  vie en somme, sont 
ic i envisagés, avec  le regard  à  la  fois tend re et c ru d©une ... lionne! 
 
 

Auteur de ses textes, Anne Bernex nous emmène à  c oup  sûr, dans son univers déc a lé, avec  c e 
mélange d©humour et de c hanson qui la  rend  unique en son genre. 
 
Vous la  surp rend rez notamment en duo c hanté et en grande c onversa tion avec  sa  petite 
c ha tte, Moumouille, qui la  suit...pa rtout! 
 
� Prix et Festivals : ©©Les vendanges de l©humour©© (p rix du jury), ©©Les melons du rire©© (p rix du jury), 
©©Les fourres de rire©© (p rix du pub lic ), ©©Villeneuve sur lot©©, ©©Tournon Ta in l©hermitage©©, ©©Cabasse©© ... 
 

 
Dimanc he 8 mars 2009 

 

 
9h30 - Débat 

’’Etre une Femme Heureuse’’ 
Etre heureux est une asp ira tion universelle de l’ huma in. C’est une quête dont les déterminants 
c onsc ients ou inc onsc ients va rient selon c hac un dans leurs ob jec tifs, leurs limites, leurs 
ac c essib ilités ou c onc rétisa tion. Etre une femme  fa it à  l©évidenc e varier le p risme de c ette 
asp ira tion. 



Notre soc iété se veut dans son organisa tion, son évolution, nous apporter les c lés à  c ette quête, 
elle tend  aussi à  une équité femme homme. 
 Alors  être une femme heureuse de nos jours....  c ©est une question, pour laquelle nous avons 
enquêté  et, que nous vous soumettrons lors de notre renc ontre déba t pour les FEMMES EN 
SCENES. 

Animée par ....... 
Sur l©idée du doc teur LUGRIN Did ier et avec  l©a imable partic ipa tion de Madame ESTROSI 
SASSONE  

 

Entrée libre 
 

11h - Spec tac le Poétique 
« Dits de Femmes… » 

 

Proposé par Fabienne Gardon du Cerc le Molière de Nic e. 
 

12h30 - Renc ontres et Débats 
Entrée libre 

L’Assoc ia tion Séparation Info Servic e, partena ire de c ette manifesta tion p résentera  ses ac tions 
et répond ra  aux questions du pub lic . 
 

14h - Contes 
Isabelle Pozzi 

Contes tout Public  
 
Quand  ses histoires se font la  belle par la  fenêtre de ses lèvres c ’est pour 
a ller déposer dans le c reux des oreilles a lentours c e qu’elle a  de p lus 
c her : sa  terre, ses rac ines, ses c onvic tions et ses engagements. Elle 
partage des moments d©intimité humaine et fra ternelle avec  vous, 
hommes et femmes qui marc hez inlassab lement sur la  même terre 
qu©elle... 
Toujours du c ôté des p lus fa ib les, des sans voix, elle donne ses mots 
c omme une ma in tendue entre hier et demain avec  enc ore l’ espoir que 

demain sera  un jour p lus c a lme… 
 
 

 16h - Danse théâtra lisée 
Les Préc ieuses Rid ic ules 

par la Compagnie CHRYSALIDE 
 
Rien n’a  c hangé et tout est pareil. 
Les « héroïnes » de Molière sont aujourd ’hui les group ies des peop le ou autre 
sta rs sirupeuses. 
Elles sont moulinées à  la  pointe des c horégraphies de Célia  Quad ri. Rire de 
leur rid ic ule c ’est se soigner de c ette malad ie c ollec tive du « m’as-tu vu ». 
Avec  c e spec tac le où les mots se mêlent aux pas de danse, la  Compagnie 
Chrysa lide d irigée par Célia  Quad ri mène le jeu au rythme soutenu de la  
c oméd ie-ba llet, miroir de nos inc orrig ib les travers. 
Avec  : 

Alié Jérémy     Ga llois Bric e 
Bena li Linda     M’mad i Samid ine 
Fenouillet Jac ques              Parola  Mathieu 
Fenouillet Térenc e    Quad ri Célia                          



 
18h - Conc ert de c lôture 

Chant Gospel 
par l’Assoc iation Holy Voic es 

 
Holy Voic es est un ensemble voc a l qui a  vu le jour en 2005 à  Nic e. 
Le répertoire se c ompose de standards gospel et négro spirituals. Le 
maître de c hœ urs, Misse Mallo, et ses c horistes ont en c ommun 
l’ amour du c hant gospel, l’ amitié et l’ envie de partager des va leurs 
universelles. 

 

Grâc e à  des timbres de voix d ifférents, c e c ollec tif de c hanteurs passionnés par c ette musique 
vous fera  déc ouvrir la  vra ie na ture du c hant gospel et toutes les émotions que c ette musique 
peut générer. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Du jeudi 5 au dimanc he 8 mars 2009 
EXPOSITIONS 

 
 

Martine Thibaud 
Peintures c alligraphiées 

Entrée libre 
 
 
Le trava il du peintre à  l’ enc re. 
L’harmonie du c orps, du c œ ur et du souffle. 
Se transformer par son a rt. 
Se déc ouvrir et se c onstruire en peignant la  na ture. 

 
 

Magali Mosc ardo�
Photographies 
Nic e au Carré 

 
« J’ a i envie « d ’embellir » la  vie modestement grâc e à  mes 
images. J’a i envie de donner du p la isir aux personnes qui 
regardent mes photos, et pourquoi pas les surp rend re ou les 
interpeller quelques fois aussi… » 
 
Prises de vue a rgentiques réa lisées à  l’ a ide d ’appareils 
rud imenta ires d its « c heap », tels que le Lubitel ou le Holga. 



 
L’utilisa tion de c e p roc édé permet de retrouver l’ essenc e même de la  photographie et une 
c erta ine poésie pa r des images « imparfa ites » tec hniquement parlant. 
 
 

 
 

Tarif spéc ia l festival  
 

Tarif normal : 10 euros/ spec tac le 
Tarif réduit : 8 euros/ spec tac le 

Réserva tions : 
- tel : 04.92.07.86.50 
- ma il : theatre.delatour@ville-nic e.fr ou c ompagnieac te@bbox.fr 

 
Remerc iements 

 

L’Assoc ia tion Ac te 3, organisa tric e de c e Festiva l avec  la  Ville de Nic e*, remerc ie les a rtistes et 
les assoc ia tions qui ont partic ipé à  c e 1er festiva l a insi que le magasin CHAMPION Nic e Gorbella , 

les p roduits GALENIC et la  Soc iété Direc to Produc tions pour leur p réc ieux soutien.  
ZACLOUD, a rtiste Niç ois pour la  c onc ep tion du visuel de l’ a ffic he 

 

* et p lus pa rtic ulièrement l’ équipe du Théâ tre de la  Tour d u CAL Gorbella . 
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