« Jeunes enfants, tournez la page »
Eloge du p’tit bouquinage’

10éme FORUM DE LA PETITE ENFANCE
ANTIBES JUAN-LES-PINS

La « galaxie Gutenberg », la culture de I'impring¥agent menacées. Voila ce qui
s’impose aujourd’hui comme une évidence : les éciateractifs — les ordinateurs a usage
professionnel ou domestique, mais aussi les télgso
mobiles, les consoles de jeu — ces objets d’ajp@arsomme
toute tres récente, portent chaque jour des coapglus en
plus puissants au livre. Cet objet pluriséculairéaeculture
qui I'entoure résistent vaillamment, certes, madfiniront-t-
ils pas par jeter I'éponge face a l'offensive galemui est
menée par l'univers du numeérique ? Des « e-bookdes,
livres numériques, eux-mémes insérés dans desslivre
électroniques, encore loin d’étre bon marché etndu
fonctionnement qui peut paraitre rudimentaire, demb
cependant en passe de rendre obsoléte I'usagerdudies jours sont-t-ils comptés ; au-dela
méme, I'univers culturel de I'écrit va-t-il céder place a celui de I'image ?

Vastes questions, trés complexes. Pour ma partijfgerroge, trées modestement, sur fond de
transition culturelle, voire de passage d’'une aiion a une autre, au déclin de I'imprimé

qui semble laisser le champ libre au foisonnemertinformation numérique. Je m’intéresse

personnellement a ce phénoméne depuis une quindaneée, depuis qu'au milieu des

années 90, la vague du numérique et de l'informatig véritablement pris de I'ampleur et

contaminé, voire annexé toutes les activités, tlmss secteurs, tous les domaines, des
industries de pointe aux métiers plus traditionnkks enfants, bien sdr, sont pris dans ce
tourbillon, et ils ne sont pas les deniers & acagngr ce changement...

Et pourtant, si 'on avancait I'idée, au contraigeie le livre ne sera pas détréné de sitbt par
'écran, et qu’il continuera longtemps encore deexister avec ce nouveau support

d’'informations ? Et pas seulement, d'ailleurs, pdes raisons de commodité d’'usage, car
apres tout, on peut s’attendre a I'apparition paiwe d’un support numeérique de maniement
aussi aisé que celui d’un livre — on y revient pais.

En effet, on peut faire I'hypothése — et je recammalontiers qu’elle est un peu osée - que le
livre résistera tant que les parents, et plus enles professionnels de la petite enfance dont la
mission est I'éducation (les assistants materridna@liaux, les éducateurs de jeunes enfants,
les enseignants de I'école maternelle), qui somtglerants de I'éveil de I'enfant au monde
culturel et artistique, placeront au centre de deactivités avec les tout-petits le « p'tit
bouquinage », une activité qu’'on pourrait aussiesgpla « proto-lecture », la premiere
lecture, comme fleuron de I'action éducative précdgtlle fait entrer le petit d’homme dans la
culturedu Livre (avec un grand L : la Bible), cet ouvrage qiest rien moins qu’a la source
de trois civilisations (juive, chrétienne et musatm).

La Galaxie Gutenberg, c’est 'immense champ ousdrécrit par I'invention de la presse a
imprimer au XVéme siécle. Comme chacun sait, ellgpermettre la reproduction des livres
en grand nombre et I'accélération de leur circatatiAujourd’hui, chaque rentrée littéraire a



'automne, par exemple, voit la publication en Eeule plusieurs centaines de romans (prés

de 700 en 2008). La littérature de jeunesse, gqaalle, n'est pas en reste, puisque chaque

année sont publiés plus de 10.000 titres destinds jeunes lecteurs, des bébés aux
adolescents. Mais il y a de cela plusieurs siegledyloyen Age, avant
méme le premier livre spécifiguement destiné askgnement des
enfants, élaboré par Comeénius, un pédagogue tchemqué658, les
parents fortunés aidés de précepteurs instruisksmnfants, des I'age
de raison, a l'aide de bréviaires, d’abécédairéalménachs. Le
premier manuel scolaire de Comeénius, quant a linfitalait « Le
monde des choses sensibles en images », et il @mitlliage
d’alphabet, de traité de morale et d’encyclopédhéstbire naturelle.

Car longtemps, on a fait lire aux enfants des $iyeur adulte. En fait,
le développement de la littérature jeunesse a été

tributaire de I'évolution du taux d’alphabétisatieh des conditions de

scolarisation des enfants. Cela commence au X\i#iees; nous allons

parcourir cette histoire a grands pas, chaussdsotles de sept lieux,

pour nous intéresser en fin de parcours tout pdigrement aux livres

destinés aux trés jeunes enfants.

La littérature pour enfants, en effet, n’acquiant u

début d’indépendance qu'au XVlle siecle, en

fixant sur le papier, dans les livres de colportage

les histoires populaires véhiculées par la tradlitio

orale, qui se perpétue dans les veillées ou sont

racontés des contes merveilleux ou facétieux, etsiabien au
guotidien, quand les adultes comme les enfants néema des
fabulettes et des comptines. Parallélement, dansalens parisiens, les
contes de fées sont en vogue et voient leurs premiéanscriptions.
On ne répétera jamais assez que les fameux coatBerdault ne sont
chaque fois qu'une version parmi, parfois, des aiaat d’autres
versions, baties selon une méme architecture, dais le fil narratif varie en fonction des
régions ou des pays).

Au XVllle siecle, le « siecle des Lumiéres », l'igiaaire en général, et le monde imaginaire
enfantin en particulier, subit un discrédit avexs$or de la pensée scientifique qui touche tous
les domaines de la vie culturelle, au profit dioratel. La percée de la littérature pour enfants
est freinée pendant une période assez longueektsstde littérature jeunesse (comme on dit
aujourd’hui), nourris d’imaginaire, doivent nécassaent composer avec un souci affirmé
d’édification de I'ame enfantine. Jusqu’au milieu ¥IXe siécle au moins, le livre sert a
instruire, pas a divertir. On considére que « hentures de Télémaque », de Fénelon, publié
en 1699, est le premier roman d'apprentissage, @rfemsont certains grands romans
anglais... jusqu’a un certaiflarry Potter C’est la version la plus récente de ce type de
roman. Aura-t-il la méme postérité, et surtout lanme portée quéEmile du grand Jean-
Jacques, publié en 1762 ?...

Méme si I'édition jeunesse tire son épingle du g@uXVllle siécle, malgré I'obstacle que
dresse devant elle la poussée du rationalismet e&gablement au XIXe qu’elle décolle,
avec le développement de la scolarisation. De nembmanuels de classe sont diffusés ; a
une place intermédiaire située entre le manuesttiaction scolaire et I'ceuvre de fiction pure,



des « romans scolaires » connaissent un vif sytee®ur de France par deux enfanides
romans d’aventure destinés aux jeunes foisonnantgimtesse de
Ségur, les romans de Jules Verne), de sorte qussista
parallelement a I'accession du roman au statuedeegmajeur dans
la littérature pour adulte, et a la naissance duarode jeunesse. Au
début du siécle dernier (le XXe!), la presse einfien prend
naissance ; il y a les lectures sages et patriegiggomme
Bécassine,dans La semaine de Suzette le conflit avec
'Allemagne est dans les mémoires avec la défate @70 et son
humiliation, et I'hneure de la revanche approchecalse Grande
guerre. Dans cette atmosphere, BFésds Nickelé®t leurs facéties

jouissent quant a eux d’un succes plus populaiils sbnt aussi plus subversifs.

Dans I'entre-deux guerres, c’est le succes deumrallpour enfants qui est a relever, et qui
permet aux plus jeunes, voire aux tout-petits deosedédier une littérature spécifique. 1931
est I'année de naissance d’'un personnage et d'altection
emblématiques, I'un et l'autre vont traverser lescahnies
suivantes jusqu’a aujourd’huBabar, de Jean de Brunhoff, et
I'Atelier du Pére castqrqui s'inscrit, somme toute, dans la
littérature de colportage, avec ses
emprunts a la tradition oralBgba
Yaga, Boucle d'or, Roule galette
ou Marlaguette..). Nous sommes
obligés, faute de place, de passer
rapidement sur le développement du romiags(contes du chat
perché ; le Petit prince.) et sur la naissance et le développement
du journal de Mickey — aprés importation de la adéssinée
depuis les Etats-Unis au début du XXe siecle.

Apres guerre, c’est la naissance du livre de poghieprofite a la
diffusion de masse du livre pour enfants. La vodes séries illustre ce phénomene : qui ne
connait la tres sagdartine — a la ferme, en voyage... (et sa cousine rutamline) ? 85
millions d’exemplaires ont été vendus en 50 ansgeat’'est pas terminé.Aprés guerre, c’est
egalement I'ouverture des bibliotheques publiqussidement dotées d’'une section jeunesse :
les petits francais — pas encore les tout-petitst désormais la possibilité de lire ailleurs qu'a
la maison ou a 'école.

La littérature jeunesse, qui est un segment a patiere de la culture littéraire, est

nécessairement bousculée, dépoussiérée, pourrdit@ndans les années 60, avec un point
d'orgue en 1968, bien sdr. Les auteurs prennent leu
distance avec les messages gu’elle est censéeulsthic
Jusqu’a cette époque, les héros littéraires samntmieles
pour la jeunesse, le livre fournit des repéres mqra
poursuivant sa mission d’instruction et d’édificati des
enfants. Mais les temps changent, le souci domidast
auteurs, dans leurs livres et leurs albums, devient
'esthétique, tandis que sont abordés de nouvehémeds
frappés jusque-la d’autocensure : la mort, lesisemnts...
Un exemple : en 1963 est pubMax et les maxi monstres
de Maurice Sendak. Autre illustration de la chute d



guelques barrieres : Tomi Ungerer, un auteur devidostre (il @ méme son musée a
Strasbourg), sort en 1962 géant de Zéraldail est intéressant de noter que Tomi Ungerer
est aussi, entre autres, un auteur de littératotege.

Ce trop rapide panorama historique nous permetncime de nous rapprocher de notre
préoccupation centrale : les rapports qu’entreBaniiunivers numérique avec le livre pour
enfants, voire celui destiné aux trés jeunes esfdinést nécessaire pour

cela d’évoquer les nombreuses innovations techeigue marquent le

monde de I'édition. Le livre documentaire en est bonne illustration,

lui dont la production est permise et amplifieesibas années 80 grace a

la mise en ceuvre de procédés de fabrication inéddsallelement se

mettent en place des stratégies marketing trésoab, qui vont

précipiter le livre, considéré par certains comnme puoduit culturel

représentatif d’'une certaine exception francaismsdie champ de la

concurrence marchande et dans celui de la produicttustrielle...

A la croisée de l'innovation technique, de l'imagjme littéraire et des nécessités d’ordre

commercial, 1983 est une date sans doute importaete livres dont vous étes le héros
connaissent un succes colossal mais éphémere.
Les années 80 - il y a donc moins de 30 ans -
marque le début de I'extension de l'univers du
numeérique au grand public, et partant, de la
diffusion du matériel informatique au sacro-saint
consommateur, individualiste et censément doté
d’'un pouvoir d'achat — n’oublions pas cet aspect
des choses...

Cela dit, ce type de livre permet au lecteur de

progresser dans le récit en choisissant lui-méme,

a partir d’'un certain nombre de propositions, son

cheminement narratif. Il « fonctionne » comme

un appareil numeérique; il en a la méme

structure, que 'on retrouve dans les jeux vidéo,
ou sur n'importe quel programme logiciel d’ordinatell n’est donc pas étonnant que les
livres-jeux, « les livres dont on est le hérosieniconnu un succes éphémere : en fait, ils se
sont transformés tout naturellement en jeux vidgdoalimentant la passion grandissante de
petits et de grands pour les jeux de roles. Santedoc’est du moins I'’hypothese que je ferais
— est-ce aussi a partir de la que dans les anriasotamment avec la publication d’'Harry
Potter en 1998, la porosité devient de plus en farie entre livres, jeux, jouets et produits
audiovisuels. Le régne du « produit dérivé » s’isgoavec sa déclinaison d’articles a partir
d’un produit de base qui va en assurer la diffusipsouvent, le succés commercial.

Les jeunes enfants ne sont pas oubliés, loin déHacun connaiDora I'exploratrice autre
succes planétaire dont la cible est la trancheedtgs 2-5 ans ; les albums se déclinent sur
tous les supports possibles. On compte plus

de 100 titres publiés, 2 millions

d’exemplaires vendus. Dora a également a

son actif des dessins animés sur deux

chaines de télévision, des logiciels, des jeux,adetes d’anniversaire, et bien sdr, un site
Web.



Toujours est-il gu’en 2007, les livres pour lestipatits, aloums et livres d’éveil confondus,
représentent un tiers des titres jeunesse puBkéans plus tét, au début des années 80, Marie
Bonnafé, qui est psychiatre d’enfants, publie umrage qui fera date et qui est important
pour notre sujet. Elle s’adresse aux professionmaldico-
sociaux et aux spécialistes de I'accompagnementadiiu
des tres jeunes enfants. Son livre, publié en 19®iktre le
bien-fondé d’un accés précoce au livre, aussi bretermes
d’éducation que de prévention précoce. Elle préussia
bien un accés précoce a I'écrit, des la prime eefa®n ne
peut pas ne pas avoir lu ce livre, me semblegtiand on
fait profession d’accompagner de jeunes enfants deur
éducation :Les livres, c’est bon pour les béb€ws lignes
auraient pu lintituler, en hommage a lauteur det c
ouvrage : « Les bébés, c’est bon pour les livrgauisque
gu’y est défendue I'idée qu’un contact aussi précque possible avec les livres crée des
automatismes et une familiarité avec cet objet, spnt peut-étre le meilleur moyen de
défendre et protéger le livre.

Effectivement, cet objet nous accompagne au guotidepuis notre enfance, dans le cadre
familial ou scolaire, ainsi que sur notre lieu devail, quelle que soit notre activité. Ouvrage
savant ou simple mode d’emploi (méme si dans ceamas’est plus tout a fait un livre au
sens strict du terme), cet objet est omnipréskatdés fonctions diverses, au ceeur desquelles
il y a celle de détenir et de colporter de I'infation, du savoir.

En outre, nombreux sont ceux qui, parmi nous, Batmeent un rapport affectif, sentimental,
avec le livre, cette fois-ci considéré comme urebl] y a cette sensualité, par exemple, qui
se dégage du contact charnel que certains ont w@avdwre : il se manipule, s'effleure, se
caresse, se détaille sous toutes ses couturesemaresse ; il se hume, méme, puis se dépose
délicatement au c6té de ses semblables sur le rdyome bibliotheque. Rangé sur une
étagere, un livre a bien d’autres fonctions quéathbriter et de véhiculer de I'information
ou du savoir. Parmi les roles qu’on lui fait jougrpeut avoir une fonction esthétique ou
d’agrément domestique : «une bibliotheque, c’esaub c’est vivant et coloré, c'est
décoratif » ; et puis I'ego peut se sentir flatiéd a une bibliotheque bien achalandée : « voici
tout ce que jai lu»; il a une fonction sociatééchange, d’entretien des liens d’affinité :
« tiens, lis ¢a, tu me diras ce que tu en pensedbais apres tout, le livre n’est pas le seul a
endosser ces rbles. Par exemple, on parle ausssasecollégues d’'une émission entendue a
la radio ou vue a la télé, et les jeunes, voirettés jeunes, échangent dans la cour de
récréation autour d’'un jeu vidéo — contrairemenna idée recue, d’ailleurs, rares sont ceux
qui s’enferment et s’isolent dans ce type d’addivita grande majorité des jeunes utilisateurs
de jeux vidéo ne manguent pas une occasion degpaltzur passion en en parlant avec leurs
pairs.

En fait, le point fort du livre, c’est sa trés hagualité ergonomique. Il y a une exceptionnelle
adéquation entre les caractéristiques physiqueetdebjet et 'usage
qu'on en fait. Cela dit, avant d'arriver a cetteaguperfection
instrumentale, I'évolution du livre a été tres gnessive depuis le
papyrus, I'ancétre de la feuille qui a I'époqueigunt tient lieu de
livre, en passant par les tableftpsis le volumenjusqu’au codex :



I'écrit manuscrit, puis imprimé, va régner presgsens partage pendant 1500 ans en
s’octroyant le quasi-monopole de la fonction depsup de stockage et de transmission
d’informations graphiqués

Cela dit, gu’'est-ce vraiment qu'un livre, considé@on sa
dimension matérielle ? C’est un objet admirablemealibre
pour l'usage qu’'on en fait. Comme si la provideawait mis
entre les mains de 'homme, dans le prolongemergydteme
visuel qui inclut I'ceil et le cerveau de I'étre ham, tout deux
hyper développés, un outil promis a un prodigieuena. En
fait, c’est bien I'évolution des espéces, avec ddais du
développement technologique, depuis les ancétrébaame
jusqu’a lui, qui place cet objet au cceur de nairdigation.

En tant qu’objet physique, donc, comment se préseint une

fois ouvert, prét a étre lu ? Le livre imprimé astassemblage

de feuillets réunis par le méme coété, éventuellemeliés en

cahiers, ou brochés, et facilement maniable : ciloeme aisément les pages — soyons précis :

ce sont des feuilles que I'on tourne. Seconde taniatique : les pages, du moins leur

contenu, s’offrent au décodage visuel sous forndeptht et par paires. L'espace de lecture

ainsi ouvert est homogéne. Les signes ou les imagesen constituent le contenu
bidimensionnel, sont parcourus
selon des normes somme toute
arbitraires : en Occident, il s’agit
d’'un balayage visuel de haut en bas,
de gauche a droite (suivant le dessin
de la lettre Z) et d’'un passage de la
page de gauche a celle de droite. Il
s’agit-la d’'une activité intellectuelle
d’analyse visuelle dont il faut
préciser qu'elle estontinue -en
tout cas tant qu'elle s’exerce sur
'espace des deux pages ouvertes en
vis-a-vis. On peut aussi noter que,
somme toute, la lecture sur écran

présente grosso modo les mémes caractéristiquespias jusque la. Mais contrairement a la

lecture sur écran, celle du livre mobilise beaucplug le corps.

C’est I'objet livre lui-méme qui suscite cette ingaltion du corps, et d’abord par les gestes
gue son maniement requiert. Car comment « fonotionan livre, comment le manipule-t-on
pour que la lecture en soit permise ? On peut peehexemple d’'un guide touristique ou
d’'un album de bricolage, dont la tranche coloréenee de repérer facilement les différentes
sections du livre ; la couverture qui souvent saidéonne accés a une carte ou a un schéma,
a la maniere de certains albums pour enfant dodgéptiement ingénieux anime la lecture.
L’album d’art ou I'ouvrage savant illustrés recaurau mariage du texte et de I'image, a un
format généreux, et soignent la qualité des remtiahs pour guider le lecteur dans la
découverte et le plaisir esthétique. Le recueitutié, avec ses index en fin d'ouvrage, son
nombre de pages souvent impressionnant, ses e®sables et sommaires, ses références

1 Un volume est une bande de papier enroulée adedeux axes (voir lillustration) ; un codex est u
« presque livre », le document sur lequel travieitiales clercs au haut Moyen age.



diverses, invite a se déplacer rapidement de aleagrit chapitre, de page en page... Notons au
passage ce geste banal (qu'un jeune enfant mekeptasannées a maitriser), geste qui
contribue parmi d’autres a garantir depuis tregtemps la pérennité du livre : le défilement
rapide des feuilles contrélé par le pouce, et darfonction homologue dans un logiciel de
lecture n’est qu’une péle copie — on va bient&tdie.

Mais avant de nous attaquer au cceur du sujet, isfjil a été question « d’activité
intellectuelle » et « d’analyse visuelle », prdfiseen pour introduire quelques notions
empruntées a la neuropsychologie, qui pourront eressommaires et aisément
compréhensibles. Cela va nous doter d’outils deptéhension indispensables pour la suite
de notre propos. La neuropsychologie est une diiseigcientifique, et comme son nom le
laisse supposer, elle est a cheval entre la nagieokt la psychologie. Elle cherche a établir
des liens entre les comportements (par exemplé@aakr, faire un geste, regarder, entendre,
mais aussi penser, réfléchir...) et leurs ressontodiques, plus précisément au niveau du
systeme nerveux.

Les neuropsychologues distinguent deux « hémispheaal niveau de la couche superficielle
du cerveau : le gauche et le droit. Le premiepaatipalement attaché au pilotage d’activités
cérébrales comme l'analyse, le repérage des datails un ensemble, et gouverne une
majorité de mécanismes utilisés dans le langagé ¢orécrit). L’hémisphére droit est chargé
d’activités globales, de nature synthétique. Etiqarer, il « gére » ce qui concerne le corps
(les mouvements, les déplacements) et son posiinant dans I'espace.
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GAUCHE DROIT
Analyse Synthese
Détails Global
Langage Corps

Espace

« Esprit de géométrie » « Esprit de finesse »

Cela dit, en empruntant a la neuropsychologie, nmmugaisons rien d’autre que retrouver,
pour le domaine qui nous occupe, la distinctiodépérée par un grand philosophe, Pascal ;
si I'on est plus a l'aise avec la distinction fadatre « esprit de finesse » et « esprit de
géomeétrie », utilisons cette distinction. Une adiéigon encore, plus grossiere, mais parlante,
de rendre compte de cette opposition, consisteira fa part entre les littéraires et les
matheux... Un point important : comme le soulignatsé&al, une personne « équilibrée » est



une personne dont les deux « esprits », ou les fmntionnements cérébraux sont eux-
mémes équilibrés, ou proches de I'étre. Peut-éad-yf 1a, d’ailleurs, une piste de réflexion
éducative a ouvrir, en termes de choix d’activaésffrir aux enfants pour les aider a tendre
vers cet équilibre...

Une autre remarque importante : au cours de |asanoce nerveuse de I'enfant, le « cerveau
droit » reste longtemps dominant par rapport au
(D pefesigid capyeau gauche ; les fonctions dont le cerveau
(D pante wapt  gauche est censé étre le siége arrivent & mapluisé

tardivement. Par exemple : on sait que le schéma
cou corporel d’'un enfant (piloté par le cerveau droit)
‘pacles grrive @ maturité au début de [l'adolescence ;
”““ff' l'intelligence abstraite quant a elle, commandée pa
9" e cerveau gauche, celle qui permet d’accomplir des
opérations logigues et mathématiques trés subtiles,
atteint I'apogée de son développement seulement a
la fin de I'adolescence.
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En outre, il faut ajouter une autre remarque : wineaoutil mental, au service de I'esprit de
géomeétrie (cerveau gauche !), met lui aussi bequdeuemps dans I'enfance avant d’arriver
a maturité : il s’agit de Ianémoire de travajla distinguer de la mémoire a long terme, qui,
elle, stockent des souvenirs plus longtemps, parfogés longtemps, comme son nom
lindique. L'image du « bloc-note » er
est une bonne illustration: un bao
garcon de café est capable de pren
une commande tres compliquée, voi
deux ou trois a la suite, de servir I
consommations, puis d'oublier aussit
cette commande, ou ces command
pour se concentrer sur la suivante.
dispose d'une excellente mémoire
travail, qui lui permet de retenir ul
certain nombre de choses juste le tenr
suffisant pour accomplir sa tache
Chaque nouvelle commande efface se
dommage la précédente, parce qu’elle
n'est qu'un moyen temporaire de résoudre un problglus général : comment, une journée
de travail durant, servir efficacement la clientéans son intérét et I'intérét commercial de
son employeur ? Encore une remarque au passagehlde-note » est une des fonctions du
logiciel de traitement de texte le plus connvord et joue exactement le réle que nous
venons de décrire dans un ordinateur. Ce n’estdiiepas par hasard.
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Gardons en téte (sans jeu de mots !) quaéaoire de travaiest donc un outil intellectuel
peu actif car il est peu élaboré chez le jeunengnfdous allons voir bientdt, en prenant
'exemple du geste déourner une pagecomment le jeune enfant se débrouille pour
compenser cette déficience, qui est normale cheeruse servant de son corps (« géré » par
le cerveau droit). Mais avant d’en arriver la, @0y pourquoi une mémoire de travail efficace
est indispensable pour bien maitriser tout un ebgediactivités réalisées sur écran, et parmi
elles la « lecture numérique ».



Ou en sont les livres électroniques ? Compte temurythme effréné qui caractérise le
développement de la production du matériel inforque, leur mise au point technique et leur
commercialisation ont été bien longues. On évodaaitsortie depuis plusieurs années, mais
la mise au point de « I'’encre numérique » indispblesa la lecture des lettres et des mots, a
tardé. Depuis un an environ, un constructeur aenc
cocorico! a mis sur le marché un livre électroeigu
contenant lui-méme des « e-books », des livres ngoes.
Un livre électronique, un «reader », est un appaé
d'un écran qui permet de lire des documents. Ce
constructeur a été suivi il y a quelques semainasirde par
une grande margue japonaise qui a lancé son ptiopee
numériqgue. D’autres pays (le Japon, les USA, lan@ga
Bretagne) ont déja commercialisé ce produit, depeigx
ans pour les plus avancés.

Nous allons a présent nous tourner vers une rubritps
récente, tirée d’'un grand hebdomadaire culturélgrama
pour ne pas le nommer, daté du 22 octobre dernier),
rubrique qui propose une présentation critique 8hguste
d'un «reader », comme disent les initiés. Cetterique
nous intéressera d’autant plus qu’elle met la ®&ir une caractéristique de I'appareil, en
'occurrence un défaut (actuel) directement en léec notre propos — notez qu’on dit
« appareil », et déja plus « livre » ! Citons quels|lignes de cette rubrique : « Dans deux ou
dix ans, lorsque le livre électronique sera devanuobjet d’utilisation courante [...], on
pourra sortir des cartons le premier reader de $omyde Bookeen pour étre équitable]...
L’appareil est fin comme un auriculaire, [...] la ganale de I'écran mesure 15 cm [...] et il
pese 320 grammes. [...] Son autonomie permet dé8iP@ pages sans avoir a le recharger, et
il peut contenir I'équivalent de 160 livres.
« Le prix d’'un livre numeérisé, téléchargeable sutetnet, est meilleur marché (10 a 15%),
mais [...] I'appareil lui-méme colte prés de 300 suro
Pas d’écran tactile, trop de boutons, et une lerdeudfonctionnement qui donne I'impression
de revenir dix ans en arriere, méme si les prestsdat tres satisfaits d’avoir le choix parmi
trois tailles de caractéres, et somme toute, diaaftaire a un objet pratique.

L’article en question s’intitule Rage suivante ? Patientez, SV.B>. Car ce sur quoi insiste le
texte, c'est le saut de page - I'équivalent dereumune page, avec un livre imprimé -, ce
passage étant jugeé trés lent, et marqué par lardisp de toute zone de texte pendant cette
transition. C’est génant, certes ; et il est cartpie les concepteurs du livre électronique sont
déja étre en train de pallier ce défaut, et ilegwv@ndront.

Mais il me semble qu’'au-dela dedaréedu passage d’'une page a une autre, c’'est ce « saut
de page » lui-méme qui fait probléme. L'instantééle I'opération n'y changera rien.
L’idéal pour illustrer cela serait de se tournersven reader, un logiciel de lecture de textes.
A défaut, il faut faire appel a I'expérience comraude tout utilisateur de cet outil de lecture
électronique sur écranQue se passe-t-il quand je «tourne » la pagéaan ? Les pages
précédentes ou celles a venir, celles que je raai gous les yeuxjisparaissent elles
deviennent virtuelles ; et jai le sentiment quéslim’échappent. En regle générale, je dois me

2 « Acrobate Reader » du fabriquant Adobe est detmeht le logiciel de lecture le plus utlisé. Enreusa
version grand public est d'utilisation libre et tyrige.



contenter d’indices ou d’icbnes, de signets, aud ki@ I'écran, qui me renseignent sur la
présence virtuelle des éléments mis en veilleuse.

Ce qui fait que, dans les activités de « traitengientexte » sur ordinateur — et la lecture d’un
texte numérique en est une -, la mémoire de trakalecteur est fortement sollicitée, car elle
a le méme réle que la mémoire des gestes, lageslliene mémoire du corps, inopérante face
a un écran, puisqu’elle est « éteinte » du faitidenobilité quasi-totale du lecteur. C'est la
mémoire de travail qui assure le lien avec lesgepa ou les documents dont la présence
n'est que virtuelle, sans étre en mesure de garamsistons-y, uneontinuité entre ce qui
reste présent a I'écran et ce qui s’en absente.idée®s et les signes visibles au bord de
I'écran sont des indices, des rappels ténus deékepce virtuelle de tel ou tel document, de
sa disponibilité. Maite document en question donne bel et bien 'impoes¥avoir disparu

C’est une des raisons, majeure celle-la - et doellgonomique -, pour lesquelles nombreuses
sont les personnes qui ont du mal a s’accommoddiudage d’'un ordinateur, habituées
gu’elles sont depuis toujours a rester « en contaet en présence d’un document apres s’en
étre servi ; ce document, habituellement, il rést@osé sur le bureau, visible dans sa totalité
ou pas, peu importe, cBimportant est qu’il demeure relié physiquement;ilgy ait un lien

de continuité entre lui et les objets voisins, dmeitii qui occupe mon attention a ce moment

il fait partie d’'un ensemble, d’'un tout qui a un@ta spatiale, et ce tout lui-méme englobe
mes yeux, mon regard, et mes mains (mon corps)ylla pas de discontinuité entre ces
éléments ; or, on sait que le registre spatiabgiarel reléve du « cerveau droit.

Au contraire, le fonctionnement mental analytiqséguentiel, discontinu (on dit aussi
« discret », ou encore digital - par opposition malagique), ce type de fonctionnement
caractéristique d’'un appareil numeérique, sollicgssentiellement le cerveau gauche de
l'intelligence analytique, et en outre, cette mémaie travail qui doit étre suffisamment
performante pour que les éléments virtuels quiat@psent de I'’écran continuent pour moi
d’exister, d’étre présents malgré leur effacement.

C’est maintenant que I'on peut opposeaut de page électroniqugeste de tourner la page
comme illustration la plus parlante de deux univ@osgnés I'un de l'autre. On 'a vu, chez
beaucoup d’adultes, la lecture sur écran ne fat lpan ménage avec la part intuitive et
globale de leur maniere de penser. Tout ceux, emfajoritaires, qui sont tiraillés entre
« esprit de finesse » et « esprit de géométriproudent une géne dans les activités sur
écran, et doivent prendre sur eux pour s’habitusifl@chir comme un géométre, en mode
analytique, sur un modele proche de celui de lmathur, justement, ce qui seul peut
permettre de tirer le meilleur parti de I'utilisati de cet appareil.

Il en va tout autrement de la lecture d’un livrgiga. Certes, le balayage qui suit le tracé d’un
Z, mobilise, aux dires des neuropsychologues, lisphere gauche du cerveau de facon
dominante, celui qui est utilisé pour les tachdslliectuelles analytiques. Mais seulement
jusqu’au moment ou il faut quitter le bas de lagdg droite : la lecture proprement dite est
alors momentanément suspendue, et le « corps g’igisgnmobile se met en mouvement
pour accomplir ce geste essentiel pour notre propasrner la pageC’est lui qui permet en
effet de faire le lien entre deux séquences guinsiesteraient discontinues, entre le moment
ou je finis de parcourir « ces deux pages-ci >cedtii ou je vais lire les deux suivantes.

Le court laps de temps servant a tourner la pagagieun rééquilibrage (fonctionnel) des
deux cerveaux, droit et gauche. C’est ce rééqgati@mental qui procure au lecteur d’un livre
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le sentiment d’accomplir une activité continue,
sans a-coups, grace aux transitions assurées par
la suppléance gestuelle. Dans la lecture d’un
livre papier, esprit de finesse et esprit de
géométrie s’épaulent mutuellement et se
completent. C’est une des raisons qui assure au
livre sont succés depuis 1500 ans.

Maintenant, quid du petit enfant devant

'écran d'un livre électronique, qui n'a pas
encore été congu pour lui, mais qui va I'étre, itablement. Apres tout, il existe maintenant
des chaines de télé pour les bébés... Ce que noosssavest qu'il n’est pas en mesure de
penser comme un ordinateur. Contrairement a |'adelet, par exemple, ou I'adulte, qui
peuvent s’y essayer, il n’en a pas les ressoureggates. Il ne peut penser qu'intuitivement,
il ne percoit et ne comprend les choses que glotwie aux antipodes de lintelligence
analytique propre au cerveau gauche. Le petit €efstra priori mal équipé, avec son cerveau
droit dominant et sa mémoire de travail rudimeetapour « p'tit bouquiner » a l'aide d'un
livre électronique. On va voir qu’'au contact durdiimprimé, au contraire, il compense ce
défaut d’équipement mental avec son corps, avemé&aoire corporelle. En situation de
lecture, ou plus précisément de « proto-lecturle geste de tourner une page est en ce sens
pour lui tres important.

« Tourner la page » est un geste banal, un gesgeatidien, a ce point banal que nous avons
oublié qu’il a fallu du temps, des gestes répétésiee

I'application pour apprendre a le maitriser, comhaefallu

du temps pour maitriser la marche ou encore I'uskgka

parole. Avant méme d’en arriver la, un certain nmnb

d’étapes ont d’ailleurs du étre franchies, ausshldans le

domaine psychomoteur que dans celui des relations

sociales précoces, des interactions a deux, avexuite,

pendant toute la premiere année. Il y a effectivenaes

conditions préalables a I'accession au « p'tit hoogge ».

D’abord, il faut pour le bébé faire
connaissance avec autrui, surtout entre
3 et 6 mois : apprendre a dialoguer en
face-a-face avec les ressources dun
bébé. Il semble, d’'aprés les travaux de
chercheurs contemporains, que les
parents (ou leurs tenant lieu) soient
dans la grande majorité des cas, comme
naturellement bien équipés eux-mémes
pour accompagner le bébé dans cette
découverte.

Ensuite, pas de lecture possible sans

libération des mains; il est donc

nécessaire pour lire de pouvoir tenir
assis fermement tout seul. Mais avant de manidivte il aura fallu s’entrainer longuement
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a attraper les objets, a les lacher, a les mawies soutes leurs coutures, a éprouver leur
solidité, leur intégrité. Et puis il faut apprendres’impliquer de plus en plus activement dans
des jeux commeonner etreprendre échangerlaisser tomber et faire ramassétre caché

et réapparaitre(le fameux jeu de coucou !), etc. C’est ce a quos’occupe pendant tout le
second semestre de la premiére année. Mine detogs,ces enfantillages posent les bases
indispensables a la pratique de la proto-lectute ptit bouquinage, parce que ces jeux
permettent I'acquisition de compétences motricess@tiales fondamentales. Une fois
acquises, le tout-petit va pouvoir, autour d'un@mmencer a s’intéresser vraiment a I'objet
livre en tant que tel.

Observons un tout-petit en train de manipuler pnoto-livre ». Disons un album cartonné ou
en plastique, résistant, tel que leur en propossnprofessionnels de la petite enfance et les
parents avisés. Le tout-petit va appliquer a I'bbje

tout ce qu’il sait faire : le livre est tourné evus

sens, exploré par le regard, flairé, gratté, tordu,

léché, mordille, laché, jeté, etc. Mais un livr&nre

destiné a un bébé, n’est pas un « hochet ». Crest u

objetsocial qui invite inévitablement a I'échange ;

sinon, a cet age, il perd sa fonction de livre. En

effet, du fait de I'initiation de I'’échange socelec

un tout-petit qu’il suscite chez tout adulte, l'ebj

livre conduit nécessairement et spontanément a une

activité de proto-lecture partagée. Autrementatit,

ne laisse pas un bébé tout seul a la manipulatiom ltvre ; mais on ngoue pas non plus
avec lui, avec ce livre : un p’tit bouquin, ¢ca siuine, a deux.

On retrouve ici le message de Marie Bonnafé :
d’'une part, pour acquérir son statut de livre & par
entiére, I'adulte doit en montrer 'usage a I'ertifan
le partager avec lui, prendre cette initiative,
montrer le chemin au tout-petit pour faire jaitle
cet objet tres particulier les trésors de
significations qu’il recele. Marie Bonnafé ajoute
que plus t6t sera le mieux, car le tout petit &g d
sensible a cette activité énigmatique, consistant a
proférer des sons dont il percoit intuitivement
gu’ils entretiennent une correspondance avec les
images et les signes présents sur les pages kential

Nous touchons ici du doigt un nouveau « pré reguise nouvelle condition d’apparition du
p'tit bouquinage des la fin de la premiére année pour certairfanés, de nombreuses
séquences de « proto-lecture » a deux ont lieunfarg est niché dans le giron de I'adulte, et
il y a la aussi quelque chose de tres important.daas un premier temps, I'enfant lit aussi
avec son corps, adossé a celui de l'adulte. Polir @pnsacre toute son énergie a cette
activité qui en demande beaucoup, pour qu'il gdodée son attention portée vers la lecture,
il doit pouvoir s’assurer chez l'adulte qui le seat d’'une sorte d’enveloppe corporelle

auxiliaire ou il trouve a la fois réconfagt maintien postural.

L’accompagnement de certains enfants plus agésmentette idée. Ce sont ces enfants dont
les difficultés psychologiques s’expriment par de®blémes, voire un échec dans les
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apprentissages scolaires, au premier chef celuladecture, confirme cette idée. Il est
frappant de constater que certains de ces enfantssituation de face-a-face lors d’un
apprentissage en duo, guidé par un adulte, restedifficulté ou en échec malgré le soutien
individuel dont ils bénéficient. Dans certains cses,placer a c6té d’eux, en contact corporel,
voire les envelopper physiquement, comme
au premier temps d’'une activité de lecture
partagée, suffit a les remobiliser et a
réamorcer le processus dapprentissage.
Ajoutons d’ailleurs gu’il n'est pas rare de
mettre a jour que ces enfants n‘ont pu
profiter de cet étayage contenant plus
précocement, a des moments clés de leur
développement (restons prudents toutefois :
n’en concluons pas trop rapidement que tous
les enfants en difficulté ou en échec
d’apprentissage pourraient étre remis en selle
par une recette simple. Les raisons des difficd&sléveloppement sont toujours plurielles ;
elles appellent une réponse elle-méme complexe muwessite d’ailleurs souvent la
collaboration de plusieurs spécialistes — pédagqugyehologue, médecin...).

Quand on parle denveloppement physique de l'epfaptix qui sont de la partie, les

professionnels de I'enfance, pensent immédiatermargentiment de sécurité affective que
cela procure au jeune enfant. Ce serait une desdate Francoise Dolto (& qui 'on souhaite
au passage un bon anniversaire, pour ses 100ransite année 2008 !). Mais n’oublions pas
importance du maintien du tonus musculaire daféat, de sa posture corporelle, grace a
I'étayage de I'adulte. Le tout-petit, pour avoireuactivité intellectuelle soutenue (c’est le cas
de le dire) comme l'est la proto-lecture, doit n&taussi

physiqguement, au niveau postural. Ca n’est que pdnd,

seulement apres avoir tiré profit de ce soutieriil gourra,

comme la position de lecture de certains lecteargmoigne,

déguster un bon livre, confortablement installé,ire/o

completement affalé...

Revenons trés brievement, pour terminer, a cetteliton de

'amorcage du p’tit bouguinage que nous avons égequun

dialogue, une conversation, une proto-conversatawit

s’engager autour du livre. L'« activation » polyserielle du

livre, par le regard, mais aussi par le tact, létga I'odorat, sera par ailleurs inévitablement
complétée et enrichie par la participation d’'unltqui, aupres de I'enfant, ne manquera pas
de commenter, d’ « étiqueter » une image (« oh 'cimard ! ») ou de « traduire » les séries
de signes énigmatiques aux yeux du tout petit gne les mots écrits. Or, sur un plan plus
général, des pédagogues et des psychologues étleliggune enfant ont montré que ces
moments d’activité partagée autour d’'un méme oljes desquels I'enfant est guidé par
'adulte, constituent un pré requis, une conditiotispensable pour entrer dans les activités
sociales propres a chaque culture, au premier adasguelles les échanges par le langage. La
proto-lecture accompagnée par I'adulte, son tutesirci exemplaire : on y rencontre deux
gestes de base de la vie sociale. En effet, adesjuie I'on retrouve le « tourner la page »,
pour I'adjoindre a un autre geste lui aussi fondataledans I'activité de lecture. Il s’agit du

« pointer du doigt »quelque chose, qui est universel, et trouve ddiphesd applications dans
toutes les cultures. Ce geste la ne s’apprendilpesdéveloppe et se perfectionne au contact
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d’autrui. C’est I'équivalent gestuel d’'un mot qu’@nononce, son frére jumeau. Désigner en
montrant du doigt ou nommer quelque chose, c’astilp&’autre geste, tourner une page, fait

partie du patrimoine de certaines cultures, calliede livre est en usage ; il doit étre appris,

c’est un des éléments d’'une technique, celle dectare qui, au stade de la proto-lecture, est
aussi une pratique physique, corporelle.

C’est le moment de refermer notre propos (et ielly en rappelant que le succes pérenne du
livre vient, pour une part peut-étre moins néglieaju’on peut le penser, de I'habitude tres

précocement ancrée de tourner ses pages. En tkéfinour une fois, « tourner la page » ne

consiste pas a laisser quelque chose derriere Gei fjeste d’apparence anodine, cultivé

depuis la plus tendre enfance si un adulte enleséeonditions d’apparition et d’exercice, est

peut-étre au contraire I'un des plus solides @lae la « galaxie Gutenberg ».

Jean-Louis Puricelli
Novembre 2008

L'équipe de formation du Département Enfance & Mandie 'IESTS dans son ensemble (C. Rose, T.
Kalombo, C. Valette) a été associée a la réalisat® ce travail, dans le cadre dd"™@Forum de la
petite enfance d’Antibes Juan-les-pins qui s’esbualé les 15 et 16 novembre 2008.
Les étudiants de la promotion 2008-11 Educateyedees enfants de I'lESTS ont proposé pendant
toute la durée du Forum des ateliers ludo-éducdiiist les themes étaient directement liés aux
guestions soulevées par la conférence.
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